Jedalny listok 9.1.2023 - 15.1.2023

Den Desiata Alergény = Hmotnosti Obed Alergény = Hmotnosti Olovrant Alergény = Hmotnosti
3.007 Chlieb na desiatu 1,15 55/90 15.006 Cestovina bez posypky 1,7 145/270 3.009 Chlieb na olovrant 1,15 55/90
2.035 Natierka sardinkova so 4,7 20/40 16.001 Posypka kakaova na 23/40 2.006 Maslo 7 15/30
Pondelok  syrom cestoviny 2.086 Zeleninova obloha - 15/30
9.1.2023 | 1.013 Caj ovocny s medom a 150/250 5.013 Polievka cicerova so 1,9 180/250 paprika
citrénom zeleninou a zemiakmi 1.005 Caj ovocny 150/250
1.015 Mlieko polotu¢né 7 150/250
3.012 Pecivo vodové 1,15 50/100 5.125 Polievka zelerova 1,7,9 180/250 2.004 Hrianky s maslom a 1,7,15 65/130
2.029 Natierka maslova s 7 20/40 10.002 Karbonatok z rybieho filé  1,3,4,7, 75/115 cesnakom
Utorok  cokoladou peceny 15 1.004 Detsky ¢aj Cierny bez 150/250
10.1.2023 | 1.015 Mlieko polotuéné 7 150/250 17.020 Zemiakové pyré Il. 7 130/295 kofeinu s citrénom
22.001 Banany 90/250 24.003 Salat hlavkovy 30/80
1.023 Stolova voda 200/250
3.007 Chlieb na desiatu 1,15 55/90 5.047 Polievka karfiolova so 1,3,7 180/250 2.003 Ceredlne vyrobky s 1,7 160/320
2.100 Natierka budapestianska 7,10 20/40 syrovou lievankou mliekom
Streda 2.085 Zeleninova obloha - mrkva 12124 9.015 Kuracie prsia na smotane 1,7,10 126/174 22.011 Jablka 1007200
11.1.2023  1.015 Mlieko polotuéné 7 150/250 17.001 Cestoviny 1 120/185
1.009 Cajovnikovy &aj bez 150/250
kofeinu s citronom
2.001 Anglické chlebicky 1,3,7,15 70/140 5.126 Polievka z tekvice hokkaido 7 180/250 3.007 Chlieb na desiatu 1,15 55/90
2.090 Zeleninova obloha - uhorka 13/24 13.012 Ha$é z hovadzieho masa 1,3,7, 12, 60/100 2.060 Natierka hraskova 7 20/50
Stvrtok  Salatova L . 175 1001180 | 2089 Zeleninova obloha - 12/24
12.1.2023 1-005 Caj ovocny 150/250 17.073 PecCené zemiaky s redkovka
maslom ) 1.005 Caj ovocny multivitamin 150/250
24.016 Salat mrkvovy s kukuricou 12 60/110
1.023 Stolova voda 200/250
3.008 Chlieb na desiatu 1,15 55/90 5.025 Polievka gulasova 1,9 168/232 21.006 Bublanina ovocna 1,3,7,12 55/55
celozrnny 14.010 Halusky so syrom a 1,3,7 160/310 1.020 Mlieko vanilkové 7 150/250
Piatok 2.073 Natierka z treS¢ej pecene * 4,7 20/40 smotanou *
13.1.2023 | 2.088 Zeleninova obloha - por 8/16 1.015 Mlieko polotuéné 7 150/250
1.009 Cajovnikovy &aj bez 150/250

kofeinu s citrénom

Alergény: 1. OBILNINY obsahujuce lepok (t.j. pSenica, raz, jatmen, ovos) a vyrobky z nich, 2. KOROVCE a vyrobky z nich, 3. VAJCIA a vyrobky z nich, 4. RYBY a vyrobky z nich, 5. ARASIDY a vyrobky z nich, 6.
SOJOVE ZRNA a vyrobky z nich, 7. MLIEKO a vyrobky z nich, 8. ORECHY a vyrobky z nich, 9. ZELER a vyrobky z neho, 10. HORCICA a vyrobky z nej, 11. SEZAMOVE SEMENA a vyrobky z nich, 12. OXID SIRICITY
a SIRICITANY, sugené ovocie, ovocné konzervy a vyrobky zo zemiakov



